
«Основные формы 

 квиллинга» 



Квиллинг (бумажная филигрань, бумагокручение) - 

искусство изготовления плоских или объемных композиций из 
скрученных в спиральки длинных и узких полосок бумаги. 

Искусство квиллинга очень 
популярно в Германии, Англии и 
Америке.  Современные европейские 
работы, как правило, состоят из 
небольшого числа деталей, они 
напоминают мозаики, украшают 
открытки и рамочки. 



В Россию квиллинг пришел из Кореи.  
Для школы восточного квиллинга характерно использование в 
одной работе сотен мелких деталей. Завитки плетут чудесное 

бумажное кружево. Цвет плавно перетекает из одного оттенка в 
другой. 

 





Материалы и  

принадлежности 
• Двухсторонняя цветная бумага; 

• Инструмент для закручивания бумажных лент; 

• Клей ПВА; 

• Ножницы. 

 



Основные формы 

Плотная катушка 

(тугая спираль): 

скрутите бумажную 

ленту и приклейте 

кончик, не снимая 

спирали с инструмента, 

чтобы лента не 

раскрутилась. 

 

 

 



Основные формы 

Разреженная катушка 

(свободная спираль): 

скрутите ленту, 

снимите спираль с 

иглы и, прежде чем 

приклеить конец, 

дайте ей раскрутиться. 

 

 



Основные формы 

Капля: 

 сделайте свободную 

спираль и сожмите ее с 

одной стороны, чтобы 

она приобрела форму 

капли. 

 

 



Основные формы 

Глаз: 

сделайте свободную 

спираль и сожмите 

противоположные 

стороны, придав ей 

форму глаза. 

 

 



Основные формы 

Квадрат: 

 сделайте из 

разреженной катушки 

глаз, разверните его на 

90 градусов и снова 

сделайте защипы. 

 

 

 



  Треугольник: 

сделайте разреженную 

катушку, и сожмите ее в 

трех местах, чтобы 

получился треугольник. 

 

 

Основные формы 



Основные формы 

Полукруг: 

сделайте свободную 

спираль, сожмите два 

угла так, чтобы одна 

сторона заготовки была 

ровной, а другая – 

закругленной. 

 

 

 



Стрела:  

делаем "треугольник", 

далее ногтем вдавливаем 

основание внутрь. 

 

 

Основные формы 



Луна:  

    заготовку сжимаем с 

двух сторон пальцами, 

как у "глаза", но при 

этом обязательно 

делаем смещение. 

Форма будет немного 

изогнута. 

 

 

Основные формы 



Основные формы 

Рожки:  

полоску бумаги сгибаем 

по центру, обе 

половинки 

закручиваем наружу. 

 

 



Сердце:  

полоску бумаги сгибаем 

по центру, а затем обе 

половинки 

закручиваем внутрь. 

 

 

Основные формы 



Основные формы 

S-образный завиток: 

намечаем центр, но не 

сгибаем бумагу, 

концы закручиваем к 

центру, но в разных 

направлениях. 

 

 



Веточка:  

полоску бумаги сгибаем 

в соотношении 1 : 2. 

Скручиваем концы в 

одном направлении 

так, что бы меньший 

завиток находится 

внизу. 

 

 

Основные формы 



Основные формы 

Бахрома:  

возьмем бумажную 

полоску нужной 

ширины и будем 

нарезать бахрому, 

оставляя 5 мм 

недорезанными.  







1. Возьми полоску. Положи на 
один конец полоски зубочистку. 
Накручивай полосу, стараясь 
делать первые витки поплотнее. 

2. Скрути ровную шайбочку. 
Чтобы снять её, слегка 
повращай зубочистку 



3. Распусти заготовку , чтобы 
получилось кольцо с закрученной 
спиралью. Диаметр должен быть 
12—14 мм. Кончик подклей 
маленькой каплей клея ПВА. 

4. Чтобы получить форму 
«Капля», оттяни серединку 
спирали в одну сторону, с 
другой стороны сожми 
несколько слоёв, чтобы 
получился острый конец. 




